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 Le vendredi 21 juin la musique était à l’honneur car nous avons célébré la fête de la 

musique accompagné de Jacky de Destination Music. Nous avons pu partager en mu-

sique un moment de convivialité qui fût très chaleureux ainsi qu’un bon goûter 

(smoothie marshmallows, cocktail de fruits et sa brochette de bonbons ainsi que des 

cookies aux pépites de chocolat confectionnés par quelques résidents et personnels). 

Tout cela rythmé par des pas de danses. 

Voilà qui laisseront de bons souvenirs à tous et un grand merci à toutes celles ceux qui 

par leur présence ont permis la réussite de cette après-midi. 
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Les Aides Soignantes des Unités Protégées organisent des petits déjeuners à l’exté-

rieur afin de profiter de la fraicheur du matin (avant l’alerte canicule). Les résidents ap-

précient ces moments de partagent avec l’équipe soignante. 
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Lundi 01 Mardi 02 Mercredi 03 Jeudi 04 Vendredi 05 Samedi 06 

 11h00: lecture du 

journal +jeu mé-

moire 

15h00: Atelier 

chant 

15h30: atelier 

couture 

16h30: animation 

 11h00: lecture du 

journal+ jeu mé-

moire 

15h00: Activité 

Physique Adap-

tée 

16h30: jeu mé-

moire 

09h30:   

Sortie un fauteuil 

à la mer 

 

 

Lundi 08 Mardi 09 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12 Samedi 13 

10h30: Musico-

thérapie 

15h00: spectacle: 

chansons pro-

vençale  

 

10h00: Atelier 

pâtisserie 

14h30: Sortie 

Bastide Guirans: 

échanges inter-

ehpad (téléthon 

2019)  

 

11h00: lecture du 

journal+ jeu mé-

moire 

15h30: Goûter 

philo 

 

11h00: lecture du 

journal+ jeu mé-

moire 

15h00:Activité 

Physique Adap-

tée 

15h30: Atelier 

couture 

09h30: 

Sortie un fauteuil 

à la mer 

 

11h00: lecture du 

journal+ jeu mé-

moire 

15h00: Atelier 

décoration (fête 

des familles) 

Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19 Samedi 20 

 11h00: lecture du 

journal +jeu mé-

moire 

15h00: atelier 

chant  

16h00: atelier 

couture 

16h30: jeu de 

sociétés 

 

09h30: Sortie 

Géant Casino 

 

15h00:  

2000 regards 

sous la mer 

 

11h00: lecture du 

journal+ jeu mé-

moire 

15h00:Activité 

Physique Adap-

tée 

16h30: Confé-

rence M DOUS-

TALY (thème: 

Victor Hugo) 

09h30:   

Sortie un fauteuil 

à la mer 

 

 

Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26 Samedi 27 

11h00: lecture du 

journal+ jeu mé-

moire 

15h00: Atelier 

décoration 

(échanges inter-

ehpad: Téléthon 

2019) 

11h00: lecture du 

journal+ jeu mé-

moire 

15h00: Loto 

11h00: lecture du 

journal+ jeu mé-

moire 

15h00: Goûter 

philo 

 

11h00: lecture du 

journal+ jeu mé-

moire 

15h00:Activité 

Physique Adap-

tée 

16h30: les rési-

dents ont la pa-

role 

09h30: Sortie un 

fauteuil à la mer 

 

 

 

 

 

 

11h00: lecture du 

journal+ jeu mé-

moire 

15h00: Séance 

cinéma 

Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 31 Jeudi 04 Vendredi 05 Samedi 06 

 

 

     

  Ce programme est susceptible de changer en fonction 
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