Féte de la musique

Quelques pas de danses ont été
faits, au rythme des diverses
chansons proposées. Merci aux
familles et aux personnels présents
lors de cette féte de la musique.
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Sortie port d’'Hyéres

Premiére rencontre avec les résidents des médaillés militaires au port
d'Hyeres. Un bel apres-midi apprécié de tous.

Sortie port d'Hyéres

Aprés avoir dégusté glaces, gaufre ou crépes, une petite balade a été
proposée aux résidents avant de reprendre la route vers la Valette.
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Féte de la musique

Ce samedi 21 juin nous avons fété
la féte de la musique sur le theme
"une soirée a Montmartre" cet apres-
midi a été animé par Angeélique.

Féte de la musique

Un spectacle de chansons
francaise tres enjoué et trés
interactif...a la fagon "Titi
Parisienne" ou les résidents ont été
invités spontanément a reprendre
en choeur des chansons de ces
beaux registres qui sont
Montmartre, les guinguettes, ses
goualantes..Pour ce beau moment,
notre chef cuisinier nous a régalé
avec un gateau a base de fruits
rouges et un délicieux cocktail de
fruits frais.
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Rencontre
intergénérationnelle

Petite matinée dans le jardin avec
les enfants de la creche. Au
programme, des instruments de
musique et quelgues comptines ont
eté chantés pour le plus grand
plaisir des enfants.
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- Récital

~ Nous vous invitons a venir écouter

la chorale des résidents "Le choeur
des Picotins" ainsi que la vox

- Aurélienne le samedi 28 juin. Venez
- nombreux !

Atelier décoration: féte de la musique

Nous continuons les préparations des décorations pour la féte de la musique.

Les planchas de l'été

Notre 2eme plancha en musique et en gourmandise ! Une entré salade
Arlequin, des calamars en persillade a la plancha garnie de ratatouille, un
superbe plateau de fromage et un dessert fraicheur.
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Exposition

Depuis quelques semaines, nous accueillons une exposition de poémes a
I'accueil de la résidence, initiee par M.Beme (fils d'une résidente).Chaque
poeme offre un théme et une réflexion différentes, nous vous invitons a venir
nombreux les découvrir.

Rencontre
intergénérationnelle

La rencontre intergénérationnelle
de cette semaine s'est passée sous
le signe du sport ( pétanque et jeu
de quilles ) et des rires ! Les
enfants et les résidents ont profité
de ce moment de partage a I'ombre
de la terrasse.
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Jeux de sociéte

Aprés-midi Jeux en société :
Puissance 4 et jeu "Le Lynx"...fou
rire garanti ! Echanges et
discussions pendant le godter pris
ensemble.

Les planchas de l'été

La Plancha de la semaine sous le
signe de la fraicheur avec un melon
au porto, une salade de pates aux
poivrons, du boeuf marinés et un riz
au lait bien frais en dessert...
gourmandise, musique et bonne
humeur au rendez-vous !
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Loto

Une apres-midi comme les résidents les aiment ! Le loto, c'est une activité
ludique et conviviael organisée tous les mois a la résidence.

Rencontre
intergénérationnelle

Une surprise attendait les résidents
et les enfants pendant la rencontre
intergénérationnelle : la visite de
Jules le Lama accompagné par son
éleveuse Aurélie. Jules a recu
beaucoup de caresses et de calins !

Loto

Plusieurs lots sont proposés afin

gue nos résidents puissent se faire

| plaisir. Bravo a nos quatre
gagnants !
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Zoothérapie

Jules le Lama passe dans les
unités afin d'apporter réconfort et
bien étre aux résidents !
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] Zootheérapie

Jules et son éleveuse Aurélie
continuent leurs moments de
complicité en parcourant chaque
étage de la résidence. Des
rencontres toujours bienvenues
pour chacun'!

Mouvements corporels du
mardi

Nouvelle séance de mouvements
corporels : on travaille en douceur
les membres inférieurs et
supérieurs du corps !

Sortie a l'éco-ferme

Derniére visite de la saison a I'éco
ferme. Nous avons nettoyé le bac

. fanés pour nourrir les lapins. Les

résidents ont planté un plant de

. #1 tomate et 2 pieds de basilic. Merci
1 aux 2 intervenants du site qui ont

. été formidables !

e ‘pf'

(.

Bulletin du 24 juin 2025

Atelier beauté des mains

Dans le cadre de l'atelier Bien-étre,
NOUS Proposons une manucure aux
résidentes qui le souhaitent.
Nettoyage du précédent vernis,
lime douce, creme hydratante. Nos
résidentes ont le choix entre une
multitude de teintes pour avoir de
belles mains !
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